Ecole primaire

RestécO EVRAN

Le GoOT, NoTRre seul cHer !

| du 22 au 26 février 2016 |

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Taboulé Céleri aux pommes et curry* Carottes rapées* Potage
LES
HORS
D'CEUVRE
Salade verte* Salade verte* Salade verte* Salade verte*
Filet de lieu sauce aux
LE Cordon bleu Mijoté de beeuf a la tomate . crevettes
PLAT CHAUD, . L Paélla .
ETSA GARNITURE Julienne de légumes Pommes rissolées Gratin de chou-fleur
oesLsEERT Corbeille de fruits* \ Yaourt nature sucré / \ Corbeille de fruits* / \ Tarte au chocolat /

Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite

QDU

memane oe PRODUIT DE SAISON @ R RGN @’ ..

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

i

VOLAILLE
FRANCAISE
et

N7

RS Le pain : Boulangeries d'Evran
Lait et CEufs : Ferme de la Renaudais - Plouer sur Rance

Porc (réti, saucisse, sauté) : Ferme de la Moinerie - Les Champs Géraux

Les fruits frais sont d'origine biologique ou
locale selon I'approvisionnement




