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Ecole primaire

EVRAN

LUNDI

f Betteraves vinaigrette \

Salade verte*

MARDI

du 29 février au 4 mars 2016 ]

f Mousse de foie

Salade verte*

Jambon braisé aux
champignons
Purée

Goulash
Carottes au jus
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k Corbeille de fruits* /

\ Semoule au lait
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VENDREDI

f Crépe au fromage \

Salade verte*

Filet de merlu pané au citron
Brocolis au beurre et
boulgour aux petits Iégumes

\ Corbeille de fruits* /

Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite

PRODUIT DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les fruits frais sont d'origine biologique

ou locale selon I'approvisionnement
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PRODUITS LOCAUX

Le pain : Boulangeries d'Evran
Lait et CEufs : Ferme de la Renaudais - Plouer sur Rance

Porc (réti, saucisse, sauté)

: Ferme de la Moinerie - Les Champs Géraux
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