HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

Ecole maternelle
EVRAN

Semaine du 12 au 16 décembre 2016

Potage

a8

Friand au fromage Carottes* rapées vinaigrette

Sauté de volaille au curry Hachis Parmentier Poisson aux petits légumes

Epinards

Salade verte*
Semoule

Haricots panachés

48] Fruit frais* F Fromage blanc 48] Fruit frais*
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PRODUITS BIO

Les crudités en mono-produit, les
agrumes, les fruits a croquer, les yaourts
et ceufs en entrées vous sont proposés
bio.

Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé

d'ingrédients crus de saison

Produits locaux
* Pain: Boulangerie d'Evran

VOLAILLE |
FRANCAISE |

* Lait et CEufs: Ferme de la Renaudais - Plouer sur Rance

* Porc (r6ti, saucisse, sauté): Ferme de la Moinerie - Les Champs Géraux

* Saucisse du pays de Dinan

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



