
 

Pour la fête des mères, je vous propose de créer une carte pop up qui offrira  

un vrai bouquet une fois ouverte ! 🙂 

 

Pour cela, nous commençons par fabriquer nos fleurs, j’ai choisi deux couleurs :  

rose et violet. 

 



 

 

Pour faire une fleur, découpe un carré de 
8 cm de côté, plie-le en 4. 

 

 

Puis prend le carré et tiens-le pour que le 
sommet avec les 4 feuilles mobiles soit 

vers le haut. 

 

 

 

Plie le carré en deux pour obtenir un 
triangle. 

Tiens le triangle en gardant le sommet 
avec les feuilles mobiles vers le haut. 
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Découpe en arrondi la pointe du triangle. 

  

 

 

 

Déplie ton ouvrage ; tu obtiens un cœur 
puis tu découvres ta fleur ! 

 
 
 

J’ai réalisé 8 fleurs, 4 de chaque couleur. 🙂 
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J’ai ensuite réalisé 8 fleurs plus petites en rose clair, pour faire l’intérieur de mes 
fleurs. 

Pour cela, il vous seulement des carrés plus petits que précédemment ! 

  

 
 

 

Puis on les colle dans chaque fleur pour obtenir nos fleurs bicolores. 

J’ai ensuite fait de petits points dorés au centre de chaque fleur. 

 

 

 



 

 

Découpe ensuite trois ou 4 feuilles 
vertes de différentes tailles. 

 

 

 

Prépare une feuille de papier canson 
pliée en deux pour faire ta carte. 

 



 

 

Commence par coller une des fleurs au 
centre de la pliure, puis colle les 

feuilles autour. 

 

 

 

Prend ensuite les 6 fleurs restantes et 
colle une pétale entre deux fleurs pour 

obtenir une sorte de couronne de 
fleurs. 

 

 

 

 

Colle la couronne de fleurs sur la carte 
pour terminer ton ouvrage. 

 

 

 


